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Informace k rozSirené vyuce élesné
vychovy v 6. ¥idé ve skolnim roce
2020/2021

V pristim Skolnim roce nabizime pro Zaky letoSniclti@l.rozStenou vyukudlesné vychovy.
Vstupni testovani pohybovych schopnosti a dovedpostchne pod vedenimcitela télesné
vychovydne 25. 5. 2020.

Zajemci z jinych kol neahse ihladuji u zastupkyaMgr. DagmarCerné,

tel.: 541 321 508, e-maitastupkyne@zsnovomestska.gzavérka — patek 15. 5. 2020
Zé&ci z nadi Skoly si mohou vyzvednotihtasku u pani hospotiéy p. Hrubé

Obsah testovani:sila, rychlost, vytrvalost, obratnost, dovednost

1) bch 1500 m - vytrvalost
2) bkh 60 m - rychlost
3) skok z mista (odrazem snozmo) - sila

4) Splh - sila

5) slalom s fotbalovym niém se zakafenim - stelba na branu - dovednosti
dribling s basketbalovym t@m se zakafenim — stelba na kos

Kriteria hodnoceni jsou stanovena takto:

Za jednotlivé oblasti Ize obdrzet maxim&l0 % z celkového moznéhodbo bodi.

Zak musi ziskat body z kazdé discipliny. &st v roz&ené vyuce TV se fite uchazet jen
Zzak s ptmérem max. 2,00 v pololeti 5. ¢niku a bez dtky reditele Skolyi snizeného stugn
z chovani v pibéhu dochazky na 1. st. ZS. (Uchéize jiné $koly gredloZi prohlaSeni svého
tcidniho witele.) Podminkou je i zdravotni #gobilost potvrzena pediatrem.

Informace k rozSirené vyuce TV:

Tento vza@lavaci program nabizi Z&k 5 hodin &lesné vychovy tydav 6. — 9. rénicich ZS
pii zachovani stejné celkové dotace hodin. Bude $adlten poet hodin kkterych, gedmeta,
(predevsim pstitelské prace, technické prace) uhlwhu 6. — 9. rénika a upravena
organizace vyuky tak, aby Z4ci z raeiou vyukou TV mohli &ivo v téchto gredmétech
uspsnre zvladnout.

Podrobgjsi informace o &ebnich planech naleznete na www.zsnovomestska.cz.
Jedna se nanrg@devsim o vSeobecny rozvoj #iak

Informace pro 7aky 5. tid ZS Novoméstska 21, Fispévkova organizace:

Prihlasky prosim odevzdavejte do kanéeladospodiky p. Hrubé nejpoziji 15. 5. 2020



